
Miehet

80 m 
Ei tuloksia

100 m 

--- A (12.70) ---
1    13.27      1.5  Janne Hanski                   KarhU      9.4.96           2-15     lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
2    13.31      -0.5 Konsta Syrjänen                KuusKi     31.1.96          1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- B (13.35) ---
3    13.56      -1.5 Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          2-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.8.  
4    13.71      -0.5 Eric Tommola                   KarhU      15.5.96          3-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
5    14.02      -1.5 Jesse Heiliö                   KarhU      30.9.96          2-15     ka           Kotka/K 
 20.7.  
--- C (14.20) ---
6    14.70      -0.5 Tomas Wecksten                 KarhU      2.11.96          5-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
7    14.91      -0.7 Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           5-15     pk           Hamina 
 6.7.   
8    16.06      -0.7 Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           6-15     pk           Hamina 
 6.7.   

Käsiajanotto, Myötätuulessa
     15.5h           Taneli Mustonen                HirvHi     6.3.96           3-15     pk           Pyhtää 
 16.6.  

150 m
Ei tuloksia

200 m 

1    27.26      2.0  Kasperi Lantta                 ValkKa     15.5.96          1-15     mondo g      Lappeenranta 
 2.9.   



300 m
--- A (41.80) ---
1    43.05           Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
2    43.76           Kasperi Lantta                 ValkKa     15.5.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- B (44.40) ---
3    45.95           Tomas Wecksten                 KarhU      2.11.96          2-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
--- C (47.30) ---
4    49.64           Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           5-15     po           Lappeenranta/J 
 7.8.   
5    51.30           Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           4-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
6    54.20           Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           5-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  

400 m
Ei tuloksia

600 m 

Ei tuloksia

800 m 

--- A (2:21.00) ---
1    2:24.25         Tomi Juntunen                  ValkKa     29.3.96          3-15     kouvola jg   Kouvola 
 17.7.  
2    2:25.47         Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          4-15     kouvola jg   Kouvola 
 17.7.  
3    2:28.61         Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           9r1      karn         Jämsä 
 3.7.   
--- B (2:31.00) ---
4    2:33.83         Ahti Orava                     KouvU      27.4.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- C (2:43.00) ---
5    2:46.05         Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           4-15     pk           Hamina 



 6.7.   

1000 m
1    3:10.3h         Tomi Juntunen                  ValkKa     29.3.96          1-15     ratatonnit   Kouvola/E 
 14.7.  
2    3:11.39         Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          6-15     po           Lappeenranta/J 
 7.8.   
3    3:16.1h         Sauli Pietikäinen              KouvU      16.5.96          2-15     ratatonnit   Kouvola/E 
 14.7.  
4    3:18.2h         Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           3-15     ratatonnit   Kouvola/E 
 14.7.  

1500 m
Ei tuloksia

2000 m 

1    6:32.13         Tomi Juntunen                  ValkKa     29.3.96          3-14     SM           Helsinki/E 
 22.8.  
2    6:59.49         Lauri Lepistö                  ValkKa     19.9.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- A (7:00.00) ---
3    7:20.80         Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- B (7:30.00) ---
4    7:35.54         Ahti Orava                     KouvU      27.4.96          4-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- C (8:10.00) ---
5    8:14.06         Eric Tommola                   KarhU      15.5.96          2-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.8.  

3000 m
Ei tuloksia

1500 m esteet 

Ei tuloksia



80 m aidat 84,0 cm 

Ei tuloksia

100 m aidat 84,0 cm 

--- A (16.60) ---
--- B (17.60) ---
--- C (18.80) ---
1    19.70      0.1  Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  
2    20.44      0.1  Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           2-14     pim          Hamina 
 27.7.  

200 m aidat
--- A (32.20) ---
--- B (34.30) ---
--- C (36.80) ---
1    38.75      -0.6 Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
2    40.99      -0.6 Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  

Korkeus
1    1.78            Janne Hanski                   KarhU      9.4.96           2-14     SM           Helsinki/E 
 21.8.  
2    1.60            Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  
--- A (1.57) ---
--- B (1.46) ---
3    1.40            Taneli Mustonen                HirvHi     6.3.96           2-15     ka           Kouvola/E 
 8.8.   
4    1.35            Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- C (1.32) ---
5    1.15            Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           4-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  

Seiväs
1    3.31            Tomas Wecksten                 KarhU      2.11.96          1-15     mondo g      Lappeenranta 



 2.9.   
--- A (2.60) ---
2    2.40            Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- B (2.30) ---
--- C (1.90) ---
3    1.60            Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  

Pituus
--- A (5.20) ---
1    5.12       0.3  Janne Hanski                   KarhU      9.4.96           2-15     po           Lappeenranta/J 
 7.8.   
--- B (4.75) ---
2    4.49       0.1  Eric Tommola                   KarhU      15.5.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
3    4.29       0.1  Jesse Heiliö                   KarhU      30.9.96          3-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- C (4.20) ---
4    4.18       -0.4 Taneli Mustonen                HirvHi     6.3.96           3-15     pk           Kouvola/I 
 24.8.  
5    3.81       0.7  Jan Helenius                   KarhU      13.10.96         2-15     lajipäivä    Pyhtää 
 25.5.  
6    3.70       0.0  Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           4-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  

Myötätuulessa
     4.27            Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  
     3.59            Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           2-14     pim          Hamina 
 27.7.  

Kolmiloikka
--- A (10.70) ---
1    10.19      0.4  Jesse Heiliö                   KarhU      30.9.96          2-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
--- B (9.70) ---
--- C (8.50) ---
2    7.86       -3.0 Aleksi Saksola                 HamPo      1.8.96           2-15     lajipäivä    Hamina 
 3.6.   

Kuula 4,0 kg



1    12.51           Konsta Syrjänen                KuusKi     31.1.96          6-14     SM           Helsinki/E 
 21.8.  
--- A (11.40) ---
2    11.02           Matias Uutela                  MiehVi     21.8.96          1-15     pk           Kouvola/E 
 30.6.  
--- B (10.20) ---
3    9.64            Janne Hanski                   KarhU      9.4.96           1-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.8.  
--- C (8.80) ---
4    6.94            Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           3-15     pk           Hamina 
 6.7.   

Kuula 5,0 kg
Ei tuloksia

Kiekko 1,0 kg 

1    38.64           Konsta Syrjänen                KuusKi     31.1.96          1-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
2    33.38           Matias Uutela                  MiehVi     21.8.96          1-15     lajipäivä    Loviisa/R 
 20.5.  
--- A (33.00) ---
--- B (29.00) ---
--- C (23.00) ---
3    21.61           Tomas Wecksten                 KarhU      2.11.96          3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
4    18.97           Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           5-15     po           Lappeenranta/J 
 7.8.   

Kiekko 1,5 kg
Ei tuloksia

Moukari 4,0 kg 

--- A (31.00) ---
1    27.60           Konsta Syrjänen                KuusKi     31.1.96          3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- B (26.00) ---
2    20.86           Matias Uutela                  MiehVi     21.8.96          4-14     pim          Kouvola/E 



 12.8.  

Moukari 5,0 kg
Ei tuloksia

Keihäs 600 g 

--- A (44.00) ---
--- B (38.00) ---
1    32.07           Matias Uutela                  MiehVi     21.8.96          1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- C (31.00) ---
2    30.07           Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           1-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
3    26.26           Jan Helenius                   KarhU      13.10.96         2-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
4    24.74           Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  
5    24.28           Mark Seppenen                  HamPo      5.6.96           2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  

Keihäs 700 g
Ei tuloksia

Viisiottelu 

--- A (1900) ---
--- B (1550) ---
1    1320            Eelis Komulainen               VehkVei    10.4.96          1-14     pim          Hamina 
 27.7.  
--- C (1100) ---
2    1010            Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           2-14     pim          Hamina 
 27.7.  

3000 m kävely
1    16:39.44        Juuso Jeskanen                 KarhKa     1.5.96           1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- A (19:30.00) ---
2    20:40.22        Ahti Orava                     KouvU      27.4.96          2-14     pim          Kouvola/E 



 11.8.  

5000 m kävely
Ei tuloksia

Naiset

80 m 

Ei tuloksia

100 m 

1    12.96      1.1  Laura Vuorinen                 KarhU      9.6.96           3h1-14   SM           Helsinki/E 
 21.8.  
--- A (13.55) ---
2    13.65      -1.0 Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         7-17     po           Lappeenranta 
 7.8.   
3    13.99      0.2  Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           4h1-15   kouvola jg   Kouvola 
 17.7.  
--- B (14.25) ---
4    14.26      0.7  Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           4h2-15   kouvola jg   Kouvola 
 17.7.  
5    14.45      1.5  Merituuli Jääskeläinen         KarhKa     18.7.96          5r2-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
6    14.84      -0.5 Katri Ruuska                   KorPo      5.6.96           3-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
7    14.87      1.5  Katriina Hemminki              KarhU      29.3.96          6r2-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
8    14.99      1.1  Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         5r1-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
--- C (15.30) ---
9    15.34      -0.8 Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          4-15     ka           Kouvola/E 
 8.8.   
10   15.54      1.1  Roosa Tarvainen                KarhU      18.7.96          6r1-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  



Käsiajanotto, Myötätuulessa
     14.6h           Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           3-15     pk           Pyhtää 
 16.6.  
     14.8h           Elli Mansikka                  PyhtY      10.3.96          2-15     kunta        Pyhtää 
 25.8.  

150 m
Ei tuloksia

200 m 

1    27.10      -2.0 Laura Vuorinen                 KarhU      9.6.96           2r2      pim          Kouvola 
 28.7.  
2    28.27      2.0  Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         3-15     mondo g      Lappeenranta 
 2.9.   
3    30.27      2.0  Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           5-15     mondo g      Lappeenranta 
 2.9.   

300 m
1    43.47           Laura Vuorinen                 KarhU      9.6.96           1-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
--- A (45.50) ---
--- B (47.70) ---
2    48.66           Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           5-15     kouvola jg   Kouvola 
 18.7.  
--- C (50.50) ---
3    51.20           Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  

400 m
1    72.2h           Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           3-15     pk           Kouvola/E 
 30.6.  
2    74.0h           Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          4-15     pk           Kouvola/E 
 30.6.  

600 m
Ei tuloksia

800 m 



--- A (2:33.00) ---
1    2:36.87         Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         8r2      karn         Jämsä 
 3.7.   
--- B (2:43.00) ---
--- C (2:56.00) ---
2    2:56.27         Noora Kärki                    KarhKa     19.8.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
3    3:05.36         Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          2-15     pk           Hamina 
 6.7.   
4    3:29.27         Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           2-14     pim          Hamina 
 26.7.  

1000 m
1    3:30.5h         Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         2-15     ratatonnit   Kouvola/E 
 14.7.  

1500 m
1    5:54.17         Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         5-17     po           Lappeenranta 
 7.8.   

2000 m
--- A (7:40.00) ---
1    7:43.80         Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         18-14    karn         Jämsä 
 1.7.   
--- B (8:10.00) ---
2    8:47.49         Noora Kärki                    KarhKa     19.8.96          1-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  

3000 m
Ei tuloksia

5000 m 

Ei tuloksia

1500 m esteet 

Ei tuloksia



2000 m esteet 

Ei tuloksia

80 m aidat 76,2 cm 

1    13.50      -0.8 Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           1-14     reilucup     Lahti/R 
 29.6.  
--- A (13.50) ---
2    13.91      1.8  Merituuli Jääskeläinen         KarhKa     18.7.96          3-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
3    14.29      1.8  Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         5-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.6.  
--- B (14.50) ---
--- C (15.60) ---
4    16.81      0.3  Roosa Tarvainen                KarhU      18.7.96          4r2-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
5    16.88      0.7  Katriina Hemminki              KarhU      29.3.96          3r1-15   lajipäivä    Kotka/K 
 27.5.  
6    17.54      -0.9 Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  

Myötätuulessa
     15.96           Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         2-14     pim          Hamina 
 26.7.  

100 m aidat 76,2 cm
Ei tuloksia

200 m aidat 

1    31.24      -0.5 Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         5h1-14   SM           Helsinki/E 
 20.8.  

300 m aidat
Ei tuloksia



Korkeus 

--- A (1.48) ---
1    1.40            Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           1-14     pim          Hamina 
 26.7.  
2    1.40            Katri Ruuska                   KorPo      5.6.96           1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- B (1.39) ---
3    1.30            Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          3-15     pk           Kouvola/E 
 30.6.  
4    1.25            Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         2-14     pim          Hamina 
 26.7.  

Seiväs
1    2.75            Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         4-14     SM           Helsinki/E 
 20.8.  

Pituus
--- A (4.80) ---
1    4.77       1.9  Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         8        pim          Kouvola 
 28.7.  
2    4.66       1.0  Katri Ruuska                   KorPo      5.6.96           1-15     ka           Kouvola/E 
 8.8.   
--- B (4.40) ---
3    4.39       0.3  Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           -14      pim          Kouvola/E 
 12.8.  
4    4.22       0.7  Laura Vuorinen                 KarhU      9.6.96           -15      pk           Kouvola/E 
 30.6.  
5    3.90       0.2  Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          7-15     pk           Hamina 
 6.7.   
--- C (3.90) ---
6    3.87       1.0  Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           -15      ka           Kouvola/E 
 8.8.   

Myötätuulessa
     4.80       3.2  Sofia Junkkari                 KarhU      11.12.96         6-17     po           Lappeenranta 
 7.8.   
     4.46       2.3  Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
     4.37       3.4  Laura Vuorinen                 KarhU      9.6.96           4-15     pk           Kouvola/E 
 30.6.  



     4.03            Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         2-14     pim          Hamina 
 26.7.  
     3.89       2.7  Oona Oinonen                   KouvU      5.1.96           4-15     ka           Kouvola/E 
 8.8.   

Kolmiloikka
--- A (10.00) ---
1    9.92       0.1  Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           1-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
--- B (9.20) ---
2    8.40       -0.1 Janna Talastie                 KorPo      25.6.96          2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  

Kuula
1    11.16           Ida Virolainen                 PyhtY      3.4.96           1-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.8.  
2    9.67            Katri Ruuska                   KorPo      5.6.96           2-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- A (9.60) ---
3    8.99            Marjut Bottas                  RuotsKi    2.9.96           3-14     pim          Kouvola/E 
 12.8.  
--- B (8.70) ---
4    8.40            Janni Norhio                   KarhKa     23.4.96          8-17     ka           Kotka/K 
 20.7.  
--- C (7.70) ---
5    6.93            Roosa Tarvainen                KarhU      18.7.96          4-15     vattenfall   Kotka/K 
 17.8.  

Kiekko 0,75 kg
--- A (26.00) ---
1    24.82           Janni Norhio                   KarhKa     23.4.96          12-15    FJG          Espoo/Le 
 20.6.  
2    23.90           Merituuli Jääskeläinen         KarhKa     18.7.96          7-15     kouvola jg   Kouvola 
 17.7.  
--- B (22.00) ---
3    21.16           Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           2-14     pim          Kouvola/E 
 11.8.  
4    18.48           Katri Ruuska                   KorPo      5.6.96           6-15     pl           Loviisa 
 8.7.   

Moukari 3,0 kg
Ei tuloksia



Keihäs 400 g 

--- A (32.00) ---
--- B (27.00) ---
1    25.40           Janni Norhio                   KarhKa     23.4.96          23-15    karn         Pihtipudas 
 1.7.   
2    24.12           Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         1-14     pim          Hamina 
 26.7.  
--- C (21.00) ---
3    19.41           Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           2-14     pim          Hamina 
 26.7.  

Seitsenottelu
Ei tuloksia

Viisiottelu 

--- A (1700) ---
1    1452            Sofia Knuuttila                KarhKa     5.2.96           1-14     pim          Hamina 
 26.7.  
--- B (1400) ---
2    1378            Jemina Turkia                  KarhKa     30.12.96         2-14     pim          Hamina 
 26.7.  


